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Rahmenbedingungen

4 . Schutz vor Suchtmitteln
Der Suchtinterventionskurs ist eine ambulante gruppen-
padagogische MaRnahme fir straffallig gewordene Ju- 3
gendliche und Heranwachsende. Der Schwerpunkt liegt 5 . Coping-Strategien
auf dem Konsumverstandnis und der Konsumentwick- Gruppen- ° Handlungsalternativen
lung in Verbindung mit der Straftat. Der zeitliche Rah- termine
men betragt in der Regel drei Monate.
6 . Habituisierung der
Ablauf Handlungsstrategien
. Allgemeine Informationen “ * mg%\g?uunellsesgggnige—nund
1 ° Sozialanamnese 2 9 9
2 D Biographiearbeit Einzel-
Einzel- termine
termine , Motivationsdiagnostik 5 . Zukunftsbrief
o Bedarfsermittlung
o Biographiearbeit
1 o Konsum Ziele
. Sucht
2 . Erarbeitung der konkreten Problemlage in Bezug
T 2 o Aktionstag auf die Konsummuster der Teilnehmer*innen
terriri)ne . Erarbeitung von Losungs- und Zielperspektiven
. Ermittlung und Forderung eigener Fahigkeiten
und Ressourcen
e * Egggﬁm edrﬁzlfé%inen . Motivation und Befahigung zur Abstinenz von
Suchtmitteln
. Kontrollierter Konsum von legalen Drogen
1 . Feststellung der Hintergriinde fiir den Konsum
Einzel- 3 . Zukunftsperspektiven . Entwicklung von Handlungsalternativen in Verbin-

termin dung mit einer reflektierten Perspektive



